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Nou programa de practiques gestionat per I’Associacié Catalana d’Entrenadors i Entrenadores de Basquet (ACEEB)

L’ACEEB en col-laboracié amb I'FCBQ obriran un PROGRAMA DE PRACTIQUES personalitzat per tots els
entrenadors/es que vulguin complimentar-lo de manera integra (150 hores).

Es busca oferir als entrenadors que ho desitgin totes les eines per tal de millorar com a entrenadors/es des d’una
visio real de les dificultats que tenen per entrenar i trobant resposta en entrenadors/es d’alt nivell i vinculats a
I’ACEEB.

DESTINAT: a tots els entrenadors i entrenadores que estiguin fent
Curs de Fonamentacio - Nivell 1

Curs d’Aprofundiment - Nivell 2

i vulguin complimentar el Bloc de Practiques integrament.
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ACEEB

Disposa d’un cartera d’entrenador del maxim nivell disposats a assessorar a tots els inscrits als cursos
federatius

Disposen d’un programa desenvolupat per unificar criteris i objectius.
Reunions i informes mensuals (ZOOM) de cada entrenador tutor amb el responsable de 'ACEEB.
Seguiment dels Entrenadors “tutelats” i del Programa mitjangant Reports mensuals

Organitzacié de les trobades presencials amb el monitors tutors i tots els tutelats que vulguin
convalidar els punts de cada concentracid

FCBQ
Control de les inscripcions
Enviament dels inscrits a 'ACEEB

Organitzacié de les trobades presencials amb el monitors Seniors i tots els tutelats que vulguin
convalidar els punts
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CLUBS

Han de tenir contacte amb el Monitor per tal de verificar que el seu Entrenador, pel qual estan pagant i
estan invertint, ho fa.

Assumir el cost de la Formacié per tal de millorar la qualitat dels seus entrenadors (Opcié 1)

ENTRENADORS MONITORS SENIOR
Seguir el programa establert per 'ACEEB i la FCBQ
Relacié directe amb els tutelats i els seus clubs. Seguiment evolucié dels joves entrenadors
Obert a consultes dels seus tutelats i reunions periodiques

ENTRENADORS TUTELATS
Seguiment del Programa
Enviament mensual d’informes al seu tutor (via correu electronic)
Informar al seu Club (DT) de I'evolucié del Programa i aprofitament
Assumir el cost de la Formacio per tal de millorar la seva qualitat com a entrenador/a (Opci6 2)
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INICI DE LES INSCRIPCIONS: 1 d’octubre del 2026
INICI DEL PROGRAMA: 2 de novembre del 2026

INSCRIPCIONS: Les inscripcions es faran dintre de I'aplicacié de I'FCBQ, la inscripcié sera individual i el pagament el
pot fer el Club o I'entrenador. Des de 'FCBQ es passarem els noms dels nois i noies inscrits a 'ACEEB que gestionara
el programa de practiques

https://inscripcions.basquetcatala.cat/be/call/5650

DURACIO DEL PROGRAMA: Aquest programa de practiques durara 6 mesos (de novembre a abril)

PREU: El preu per cada estudiant apuntat sera de 120€, dels quals 60€ seran subvencionats per I'FCBQ. El
total que haura de pagar cada Club o entrenador sera de 60€ per la realitzacié de tot el programa de
practiques.
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ACTIVITATS INCLOSSES: participacid gratuita de tots els entrenadors/es inscrits al programa de practiques a les 5
trobades anuals organitzades per 'FCBQ (4) i per 'ACEEB (1)

Congrés d’Analitica

Forum Camp

Dia de I'entrenador

Mentoria d’Entrenadors
Activitat organitzada per 'ACEEB
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ALTRES AVANTANTGES

Als entrenadors/es apuntats se’ls hi ofereix el segient,
Si participen de les cinc formacions rebran:
Les 150 hores del bloc de practiques
Puntuacio per les beques de Nivell 2 de I'any seglient (3 punts — Beques 2027)

Participacid com a membre del programa de practiques als entrenaments d’una de les
seleccions catalanes de la temporada segiient (temporada 2027/28)

Si participen a quatre de les cinc formacions:
Les 150 hores del bloc de practiques
Puntuacio per les beques de Nivell 2 de I'any seglient (3 punts —Beques 2027)
Si participen a tres formacions i realitzen les tasques marcades pel seu tutor:
Les 150 hores del bloc de practiques
Si participen a dos formacions i realitzen les tasques marcades pel seu tutor:
130 hores del bloc de practiques
Si participen a una formacio i realitzen les tasques marcades pel seu tutor:
20 hores del bloc de practiques
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